


Enquadramento

O IEFP, IP e a Estrutura de Missão PORTUGAL DIGITAL acordaram a promoção do Programa EMPREGO + DIGITAL 2025. 

A AEP operacionaliza este programa com os seguintes objetivos:

I. Formação e requalificação na área digital de trabalhadores, gestores e dirigentes de empresas e de entidades da 

economia social, contribuindo para fomentar a respetiva transformação digital destas entidades empregadoras;

II. Alargar a oferta de formação profissional na área digital, contribuindo para a aprendizagem ao longo da vida 

dirigida a trabalhadores, gestores e dirigentes, incluindo uma aposta de formação de formadores para esta área; 

III. Prevenir o risco de desemprego tecnológico;

IV. Contribuir para a implementação da mudança nos processos de gestão com o apoio digital e, consequente 

implementação de novos sistemas de informação de apoio aos processos de decisão e novas estratégias 

organizacionais.



Plano de Formação

Nível 2 
(Formandos com escolaridade inferior ao 

9.º ano)



UFCD’s Exemplos – nível 2

Código CNQ Designação da FCD Horas Link para programa

0693 Gestão de correio eletrónico e pesquisa de informação na web 25 Catálogo Nacional de Qualificações

0695 Gestão informatizada de documentos 50 Catálogo Nacional de Qualificações

0751 Sistemas operativos 50 Catálogo Nacional de Qualificações

0754 Processador de texto 50 Catálogo Nacional de Qualificações

0755 Processador de Texto – funcionalidades avançadas 25 Catálogo Nacional de Qualificações

0767 Internet - navegação 25 Catálogo Nacional de Qualificações

0778 Folha de cálculo 50 Catálogo Nacional de Qualificações

7846 Informática – noções básicas 50 Catálogo Nacional de Qualificações

8988 Sistemas informáticos na gestão de loja 25 Catálogo Nacional de Qualificações

1421 Segurança informática 25 Catálogo Nacional de Qualificações

Extra - Catálogo Desenhado à medida 20

https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/7186
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/7188
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/736
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/739
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/740
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/752
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/9162
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/9160
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/11311
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/1348


Plano de Formação

Nível 4 
(Formandos com escolaridade igual ou 

superior  ao 9.º ano)



UFCD’s Exemplos – nível 4

Código CNQ Designação da FCD Horas Link para programa

0441 E-mercado   25 Catálogo Nacional de Qualificações

0442 E-consumidores 25 Catálogo Nacional de Qualificações

0444 E-marketing - tecnologias de informação e comunicação 50 Catálogo Nacional de Qualificações

0446 Plano de e-marketing 50 Catálogo Nacional de Qualificações

0530 Aplicação informática - gestão de projetos 50 Catálogo Nacional de Qualificações

0571 Aplicações informáticas de gestão - área comercial 25 Catálogo Nacional de Qualificações

0693 Gestão de correio eletrónico e pesquisa de informação na web 25 Catálogo Nacional de Qualificações 

0757 Folha de Cálculo Funcionalidades avançadas 25 Catálogo Nacional de Qualificações 

0778 Folha de cálculo 50 Catálogo Nacional de Qualificações 

0789 Fundamentos de linguagem JAVA 50 Catálogo Nacional de Qualificações

10224 Edição de vídeo digital – equipamentos e softwares - iniciação 25 Catálogo Nacional de Qualificações

10672 Introdução à utilização e proteção dos dados pessoais 25 Catálogo Nacional de Qualificações

10784 Gestão da presença empresarial nas redes sociais 50 Catálogo Nacional de Qualificações

10785 Publicidade nas redes sociais 25 Catálogo Nacional de Qualificações

10786 Prototipagem para a web 50 Catálogo Nacional de Qualificações 

https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/503
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/504
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/506
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/508
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/592
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/625
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/7186
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/742
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/9162
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/774
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/12999
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/16377
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/17528
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/17529
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/17530


UFCD’s Exemplos – nível 4 (continuação)

Código CNQ Designação da FCD Horas Link para programa

10788 Fundamentos da linguagem SQL 25 Catálogo Nacional de Qualificações

10789 Metodologias de desenvolvimento de software 25 Catálogo Nacional de Qualificações 

10790 Projeto de programação 25 Catálogo Nacional de Qualificações

10868 CRM analytics 25 Catálogo Nacional de Qualificações

10869 CRM Modelos de análise à decisão 50 Catálogo Nacional de Qualificações

10870 Administração de CRM 25 Catálogo Nacional de Qualificações

10872 Administração de sistemas 50 Catálogo Nacional de Qualificações 

10873 Arquitetura de sistemas em cloud 50 Catálogo Nacional de Qualificações 

10874 Arquiteturas híbridas e gestão de serviços 50 Catálogo Nacional de Qualificações

5425 Projeto de tecnologias e programação de sistemas de informação 50 Catálogo Nacional de Qualificações 

9210 Atendimento não presencial ao cliente 50 Catálogo Nacional de Qualificações 

9214 Marketing digital 25 Catálogo Nacional de Qualificações

9216 Meios de comunicação digital 25 Catálogo Nacional de Qualificações

https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/17532
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/17533
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/17534
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/353176
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/353177
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/353178
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/353187
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/353188
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/353189
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/4784
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/11657
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/11661
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/11663


UFCD’s Exemplos – nível 4 (continuação)

Código CNQ Designação da FCD Horas Link para programa

9217 Planos e campanhas de comunicação – venda não presencial  50 Catálogo Nacional de Qualificações

9219 Social media 25 Catálogo Nacional de Qualificações

9220 Gestão de conteúdos digitais 25 Catálogo Nacional de Qualificações

9224 Sistemas digitais e gestão documental 25 Catálogo Nacional de Qualificações

9842 Marketing internacional 25 Catálogo Nacional de Qualificações

9952 Programação de aplicações e sítios web dinâmicos 50 Catálogo Nacional de Qualificações

9963 Edição web 50 Catálogo Nacional de Qualificações

9978 Técnicas de marketing digital e gestão de redes sociais 25 Catálogo Nacional de Qualificações

9970 Realidade aumentada 25 Catálogo Nacional de Qualificações

9980 Programação de aplicações informáticas e integração de serviços 25 Catálogo Nacional de Qualificações 

Extra-Catálogo Desenhado à medida 20

https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/11664
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/11666
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/11667
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/11671
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/12476
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/12645
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/12656
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/12671
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/12663
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/12673


Plano de Formação

Nível 5 
(Formandos com 12º ano; Qualificação de nível 

pós-secundário não superior ou Ensino superior)



UFCD’s Exemplos – nível 5

Código CNQ Designação da FCD Horas Link para programa

5080 Gestão e manipulação avançada de aplicações informáticas de processamento de texto  25 Catálogo Nacional de Qualificações

5081 Gestão e manipulação avançada de aplicações informáticas de folha de cálculo 25 Catálogo Nacional de Qualificações

5087 Tecnologias de acesso a base de dados 25 Catálogo Nacional de Qualificações

5101 Hardware e redes de computadores 25 Catálogo Nacional de Qualificações

5134 Robótica - fundamentos 50 Catálogo Nacional de Qualificações

5135 Robótica - avançado 25 Catálogo Nacional de Qualificações

5387 Técnicas de design 50 Catálogo Nacional de Qualificações

5388 Design multimédia 50 Catálogo Nacional de Qualificações

5389 Imagem digital 25 Catálogo Nacional de Qualificações

6113 Robótica  25 Catálogo Nacional de Qualificações

9188 Fundamentos de cibersegurança 25 Catálogo Nacional de Qualificações

9192 Análise de vulnerabilidades – iniciação 50 Catálogo Nacional de Qualificações

9195 Enquadramento operacional da cibersegurança 50 Catálogo Nacional de Qualificações

9196 Cibersegurança ativa 50 Catálogo Nacional de Qualificações

https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/4535
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/4536
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/4542
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/4556
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/4586
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/4587
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/4746
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/4747
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/4748
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/5433
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/11601
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/11605
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/11608
https://catalogo.anqep.gov.pt/ufcdDetalhe/11609


Condições – Intra ou Inter Empresa

√ Ativos empregados de 12 a 30 formandos por turma (mínimo de 12) 

√ Subsídio de alimentação (6,00€ - se formação em horário pós-laboral, e com a duração mínima de 3h/sessão)

√ Seguro acidentes pessoais (só aplicável formação em horário pós-laboral, uma vez que, em período laboral, o trabalhador está abrangido         

     pelo seguro de acidentes de trabalho da sua entidade patronal).

Modalidades:

√ Viabilidade de execução desde outubro de 2024 até 30 setembro de 2025 

Elegibilidade das ações:

Cofinanciado por:

Prazo de Execução:

√ 100% Presencial – Zona NORTE
√ Mista (Presencial/Online) – Zona NORTE
√ 100% Online

Não são elegíveis para a presente medida:

√ Empregados por conta própria; 
√ Prestadores de serviços / trabalhadores independentes;
√ Trabalhadores da Administração Pública: Administração Pública é entendida num duplo sentido: sentido orgânico e sentido material. No 

sentido orgânico, a administração pública é o sistema de órgãos, serviços e agentes do Estado e de outras entidades públicas que visam a 
satisfação regular e contínua das necessidades coletivas; no sentido material, a administração pública é a própria atividade desenvolvida por 
aqueles órgãos, serviços e agentes.



Condições - Parceria

√ Entrega de DTP modelo

√ Contratação de Formador(a)

√ Todo o processo técnico-administrativo e pedagógico da ação de formação

Cliente da AEP

√ Indicação dos Formandos, e promoção/ divulgação das ações

√ Disponibilização de documentos para verificação de elegibilidade dos formandos (CH/ CC/ NIB)

√ Disponibilização de sala e equipamento (PC’s…)

AEP

Cofinanciado por:



AEP Formação



AEP Formação

A Formação é uma aposta contínua da AEP desde a sua fundação, contribuindo para o upskilling de 

empresários e profissionais de todos os setores de atividade. 

O desenvolvimento de competências pessoais e organizacionais, promovendo a excelência do capital 

humano, é o princípio orientador da atividade da AEP que tem um dos maiores centros de formação 

contínua para quadros empresariais, com mais de 30 mil formandos por ano.



Atuação nacional

√ Formação cofinanciada para ativos empregados e desempregados (Norte)

√ Formação Executiva

√ Formação Interempresa

√ Formação Intraempresa, à medida

√ Formação – Ação / Consultoria Formativa

√ Parcerias Estratégicas Comerciais

√ Programas de Desenvolvimento

✓ Internacionalização   

✓ Finanças, Fiscalidade e Contabilidade

✓ Línguas    

✓Gestão de Pessoas

✓Marketing, Comercial e Vendas  

✓ Competências Transversais

✓Gestão

✓ Economia Social / Saúde

✓ Empreendedorismo

✓Digital

✓ Formação de Formadores e Consultores

✓Gestão Industrial

✓Qualidade, Ambiente e Segurança

✓ Secretariado e Apoio Administrativo

Tipologias de Intervenção: Áreas de Formação:

Modalidades:
√ Presencial

√ Online

√ B-learning



Outras atividades

• Aluguer de Espaços Formativos

√ Diagnóstico de Necessidades de Formação

√  Centro Qualifica

 

• Eventos Formativos • Formação Empresa



Contacto

Joana Alves

 joana.alves@aeportugal.pt

 965 726 367

Consulte Oferta Formativa_AEP:  Áreas de formação Associação Empresarial de Portugal (aeportugal.pt)

https://www.aeportugal.pt/pt/areas-de-formacao
https://www.aeportugal.pt/pt/areas-de-formacao
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